Baøi 7:

HO RA MAÙU

Baùc só noäi khoa hay göûi ñeán baùc só Tai muõi hoïng nhöõng beänh nhaân khaïc ra maùu, nhôø baùc só chuyeân khoa tìm nguyeân nhaân, vò trí cuûa chaûy maùu, coù phaûi laø chaûy maùu do nhöõng nguyeân nhaân Tai muõi hoïng khoâng?

Ngaøy xöa, khi thaáy ho ra maùu thì ngöôøi ta nghó ngay ñeán lao phoåi vaø coi khaùi huyeát laø ñoàng nghóa vôùi lao. Nhöng töø naêm 1922 Terracoi vaø Tarneaud baét ñaàu phaân bieät khaùi huyeát do lao vaø khaùi huyeát khoâng do lao. Veà sau Soulas (1930), Iouis Ieroux (1932), Mounier-Kuhn (1941) phaùt hieän ra beänh vieâm khí - pheá quaûn chaûy maùu, moät beänh coù tính chaát gaàn nhö ñoäc laäp.

Nguyeân nhaân: Tröôùc moät ngöôøi coù veû khoûe maïnh, khoâng ñau ñôùn, aên nguû bình thöôøng, lao ñoäng toát, ñeán khaùm beänh vì khaïc ra maùu, baùc só Tai muõi hoïng phaûi khaùm töø muõi, hoïng ñeán pheá quaûn ñeå tìm nguyeân nhaân.

1.  Ñöôøng hoâ haáp treân.

Maùu  ñöôøng hoâ haáp treân chaûy xuoáng thanh quaûn laøm cho beänh nhaân ngöùa hoïng, ho vaø khaïc ra maùu .

Nhöõng beänh tích gaây ra chaûy maùu laø:

- Chaûy maùu (cam) muõi sau: soi muõi sau cho chuùng ta thaáy maùu chaûy töø cuûa muõi sau xuoáng.
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- Vôõ tónh maïch giaõn (varice) neàn löôõi hoaëc haï hoïng. Soi haï hoïng cho thaáy giaõn tónh maïch vaø cuïc maùu ñoâng choã vôõ maïch maùu.
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Gidn tinh mach vom miii hong (P)

(nasopharyngeal phlebectasia)





-Vieâm muõi hoïng caáp (thöôøng do cuùm): beänh nhaân bò soát, ho nhieàu, khaïc ra ñôøm coù tia maùu, toaøn theå traïng meät moûi.

2.  Ñöôøng hoâ haáp döôùi.

Thường toån khu truù töø thanh quaûn (thuït) trôû xuoáng:

Soi pheá quaûn, chuïp phim phoåi, chuïp caét lôùp, chuïp pheá quaûn, laøm sinh thieát coù theå giuùp chuùng ta chaån ñoaùn moät trong nhöõng beänh sau ñaây:

- Ung thö pheá quaûn.

- U tuyeán  pheá quaûn (adeùnome bronchique).

Hay u pheá quaûn ña daïng (eùpistome). 

- Giaõn pheá quaûn. 

- Lao pheá quaûn.

- Giang mai pheá quaûn.

- Beänh xoaén khuaån, pheá quaûn phoåi Casteilani: toaøn boä nieâm maïc sung huyeát vaø ræ maùu. Xoaén khuaån coù maët trong tieát nhaày. 

- Beänh u maïch chaûy maùu di truyeàn Weber-Rendu-Osler. Trong beänh naøy, mao maïch  ngoaøi da cuõng bò giaõn.

- Soi pheá quaûn.

Ngoaøi ra coøn coù moät beänh töông ñoái phoå bieán maø gaàn ñaây ngöôøi ta hay noùi ñeán. Ñoù laø vieâm khí - pheá quaûn chaûy maùu. Chuùng toâi seõ nhaán maïnh vaán ñeà naøy sau.
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